
L’Aubergine 

 

 

��������������������� L’aubergine, c’est quoi ? 

L’aubergine est un légume-fruit qui pousse sur une plante dans le potager, surtout quand il fait bien 
chaud. 

�� Elle pousse au-dessus de la terre, accrochée à une �ge. 

��� Elle est souvent de couleur violete très foncée, presque noire, avec une peau lisse et brillante 
comme un ballon ! 

����� Il existe aussi des aubergines blanches, rayées, ou violet clair. 

���� On mange l’aubergine cuite : dans la ratatouille, les gra�nés, ou même farcie. 
On ne la mange pas crue, car elle est un peu amère ! 

 


