La Consoude

> La consoude, c'est une plante qui pousse dans la terre, un peu comme I'herbe ou les
fleurs.

‘o Elle est tres speéciale parce qu'elle aide a soigner les petits bobos : si on se cogne ou si on
tombe, les feuilles de consoude peuvent aider a réparer la peau ou les bleus.

& Les jardiniers aiment aussi la consoude parce qu’elle nourrit la terre et aide les autres
plantes a bien pousser.

- Ses feuilles sont grandes et vertes, et parfois, elle fait de petites fleurs violettes ou roses.



