La Courgette

& = lacourgette, c’est quoi ?

La courgette est un légume qui pousse dans le potager, au ras du sol, sur une plante rampante (qui
s'étale comme un tapis de feuilles).

« Elle est longue, souvent verte, parfois jaune ou méme rayée !

Avant de devenir une courgette, il y a une grande fleur jaune au bout : la fleur de courgette ! On

An

peut méme la manger aussi &

"1 La courgette est douce et pleine d’eau.
On peut la manger crue (en fines tranches) ou cuite (a la poéle, en soupe, en gratin ou en gateau !).

@ Aretenir:
e & Lacourgette pousse au ras du sol
o Elle commence par une fleur jaune

e Elle est verte, jaune ou rayée

e 1| Onlamange crue ou cuite, elle est douce et légere



