La Rhubarbe

¥ 2 Larhubarbe, c’est quoi ?
La rhubarbe est une plante qui pousse dans le jardin, au printemps.

w Elle a de trés grandes feuilles vertes et de longues tiges rouges ou roses qu’on appelle aussi des
pétiole (c’est comme une tige-feuille).

Il Attention ! On ne mange pas les feuilles (elles sont toxiques, c’est-a-dire pas bonnes pour nous).

% Par contre, on peut manger les tiges, qui sont trés acides (ca pique un peu la langue !)

Mais avec du sucre, elles deviennent délicieuses =

<= On l'utilise souvent dans les compotes, les tartes, ou la confiture !



