
Le Poivron 
 

 

�������������������������������������� Le poivron, c’est quoi ? 

Le poivron est un légume qu’on mange. 

������ Il peut être de plusieurs couleurs : 

• Rouge 

• Vert 

• Jaune 

• Parfois même orange ! 

���� On peut le manger cru (sans cuisson), dans une salade par exemple, ou cuit, dans des 
plats chauds comme une ratatouille. 

�� Le poivron pousse dans la terre, sur une plante, un peu comme les tomates. 

������������� Et surtout, il a un goût doux (il n’est pas piquant), donc les enfants peuvent l’aimer ! 


