Le Topinambour

® = Le topinambour, qu’est-ce que c’est ?
Le topinambour est un légume racine qui pousse sous la terre, comme une pomme de terre.

£ Il a une forme bizarre : il est tout bossu et tordu, un peu comme un petit caillou rigolo ou un
bébé monstre tout doux ‘¥ .

® Au-dessus de la terre, il fait une grande tige avec de jolies fleurs jaunes, qui ressemblent a de
petits soleils ) (un peu comme des tournesols).

"1 Sous la terre, on trouve le topinambour qu’on peut manger !
Il a un goQt un peu sucré, comme |'artichaut.

® On le mange cuit : en soupe, en purée ou en petits morceaux.



