
Les Tomates 

 

����������������������� La tomate, c’est quoi ? 

La tomate est un fruit-légume que l’on mange souvent dans la salade ou dans la sauce tomate. 

������ Elle pousse dans le potager, sur une plante verte qui a besoin de soleil et d’un tuteur pour tenir 
debout. 

����� Les tomates sont rouges la plupart du temps, mais elles peuvent aussi être jaunes, vertes, 
oranges ou même rayées ! 

����� La tomate est juteuse, douce et pleine de vitamines. On peut la manger crue ou cuite. 

��� Avant de devenir une tomate, il y a d’abord une pe�te fleur jaune sur la plante ! 

 


